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في منزل كبير بفي الجبل ،  ٬قائهم لب ينسعيد الأطفال

 سبوعالأنهاية عطلة قضاء ، ليةقرية سويسر

 تابوري*.

 هم يعيشون فيف. والدتهم مع بول وأخته ماري جاء

 قرية مجاورة.

  

 .الهمقأمن  اوالدهم ٬بعد قليلاألكسيس و مانون من مكان أ ىأت 

 : ترديد حبانتنفس الحي وب من قبل ناعيشتا تأريزا. كان اهصديقتبمانون  تلتقا

 ! في المصعد نا معالقعلأننا  ناتقيصدنحن 

 

* عطلات نهاية اسبوع تابوري تجمع ثلاث مرات في السنة، لمدة يومين، أطفالا من خلفيات مختلفة، لعيش لحظات 

.مع بعض الصداقة  
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الباص من مكان بعيد بأغنيس  جاءت

 مختلف من بالأطفال ءملي ٬الصغير

 الأماكن.

جيسيكا  الخيول ، يحبالذي ، يهناك كلو

 في بعض الأحيانالتي تجد صعوبة  

يستطيع البقاء بمكان  ثيو الذي لا ٬المدرسةب

 خرين.طفال الآو العديد من الٲ ٬واحد

 لم يجرؤ على المجيء.يكن رومان هناك، م ل

 

 

 

 

. بعض ش يومين معيعمنشطين ليلتقي الأطفال وال   
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 .كبدايةلعبة  منشطينال غيوم واحد منيقترح 

 نضع أنفسنا في دائرة.

مناديا عليه على آخر  هايلقي من لديه الكرة

 سمه !إب

 ! : بول يصرخ و ألكسيسيبدأ 

 ! كيفن : بول يقول بدوره
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 .غرفةال اللعبة منتشاهد   نافذةخلف ال اــيتيسيــل

أن  ريد: أ قوليو تجاههاإب الكرة كيفن يرمي

 للعب ا لا تريدة صغيرختي الألماذا  عرفأ

 ؟ معنا

 

عطلة نهاية هكذا ختبئ بسرعة. هذه هي المرة الثانية التي تشارك فيها في ت سنوات 10  لكن ليتيسيا

 بعيدة.فضل البقاء تجول وكيفن ، و االأسبوع مع شقيقيه
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 راءة قصة.بقالظهر وقت بعد  أيبد

 .تركيزب الجميع يستمع

لى إت نضمإو هامخاوف ليتيسيايت نس

ترسم و اتورشالفي  تشارك المجموعة. إنها

. تتحدث أيضًا عن اأحلامه منزلحي و

 : المدرسة وتوضح

هذا  بعد ذلك، أستمع جيداً، أفهم ولكن -

يختفي مرة أخرى. أود الحصول على كتاب 

 ! كل ذكرياتي به  أضع
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خلال  خارجمع بعضهم بال يلعب الأطفال

 .الاستراحة

 ٬أورسولا جانبلكن ليتيسيا بقيت إلى 

 : منشطة 

 للعب مع الأخرين ؟ باذهين اللا تريد

 هامسكأورسولا ، ت شجعهالا تجيب ليتيسيا. ت

 .وتأخذها إلى الآخرين من يدها
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يضا أ الأطفالفي نهاية هذا الاسبوع يكتب 

 .بوليفيا طفالرسائل لأ

عليهم  ليتيسيا، اخوٲ ٬ جول و كيفن يطرح

 : الأسئلةالعديد من 

 ؟ ستجتمعون متى -

 ؟ لقاءاتكم خلال ونماذا تفعل -

 ؟ الحرفب قومونهل ت -

ه يعيش لمعرفة ما يينإنهم دائما فضول

 .بعضهم ن معوالٲخر

 

 



8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 في المساء ، ليتيسيا الغرفة، تعندما دخل

 أنها لن تنام بين الآخرين. تبعيدا. فهم اأن هناك فقط فراشت أر

 بالبكاء. تكرسي وبدأى عل تها تسقط على الأرض، جلسغراضأتركت 

 .هيبصمت ريسود الغرفة 

 ن مواساتها.حاوليليتيسيا. يقتربن منها و نيأذ نالفتيات بسرعة أنهت فهم

 ينفعل ذلك بعد الآن وفي المرة القادمة ستكوننلن  : نعدك ليتيسيا ، نحنصوت منخفض جيسيكا ب قالت لها

 ! وسطنا

 

 

 

 

 

 

 

  

 مرة أخرى بعد ثلاثة أشهريجتمع 

 غراضهمأ يضعونالأطفال بسعادة و

 .في غرفهم الخاصة

 مع ننهأأريزا ي و ، كلوجيسيكاتكتشف 

 ليتيسيا

  ليتيسيا! كون معن نأ لا ، لا نريدووه أ -

 فراشًا صغيرًا. تركوا لها
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 في الأسبوع تقضي ، جولخيها أ مثل. عائلتها مع تعيش تعد لم ليتيسيا نأالنهار خلال الأطفال اكتشف

  *.دار

 .رالخب بهذه بشدة وأريزا يكلو ٬ جيسيكا تأثرت . الأسبوع نهاية عطلة لا فيإ البيت إلى ذهبت

 .راقبهافتنام و هي ت تجرؤ لا لكنها ؟دارال يه ما:  ليتيسيا تسأل أن يكلو تريد ،عند النوم

 

 

 .هملمراقبت معلمينبوجود  الأسبوع خلال الأطفال يعيش حيث استقبال مركز يه*دار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 أريزا و يكلو جيسيكا ، بوعدهن توفأ

  .تاليال لقاءال خلال

 

 ، لأنهاة عند النوم سعيد ليتيسيا

 لآخرين. في منتصف
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 وة. ودعيةمسرح . سوف يقوم الأطفال بإعدادمميزة سبوعٲنها عطلة نهاية ٳلمجموعة مرة أخرى. تلتقي ا

 حد.يوم الٲالأداء بعد ظهر  رؤيةلالآباء للحضور 

للتحدث مع  قليلا وقفتو وقاتالأغلب ٲك أطفاله ليتيسياجول وصباح السبت ،والد كيفن، وصل أ

 .منشطينال

هو:  المسرح. عنوان الكتاب الذي سيلعبونه يلعبونس  أنهمب لمابتسامة كبيرة لأنها تع ليتيسياتبتسم 

 ! كثيرا الأولادعجب أ" ، وهو أمر هلوانا "سأكون ب

من ه ويستبعد بدور ا لهصديق حياة سهلة. والثاني يصبح يملك ول لاإنها قصة صداقة بين وين وآندي. الأ

 المشاهد.ون عديالفتيات والفتيان  ٬مجموعات صغيرة ب . قبل الآخرين
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 .وم الأحد بعد الظهري نه الهيجانٳ

ت ضرح .ولياء في القاعةجلس الآ

 .ت المسرحيةبدأ. ليتيسياوالدة 

 أنفاسهم. لجميعايحبس 

 

 تبقىهي التي شيئا.  ىتنس مكبيرة وكثير من الحماس. لليتيسيا بجدية  ت. لعبينركزم طفالالٲكل 

 .دهش الجميعت، لمنشطينمع ا، أوغالبا وحيدة 

 في النهاية. حارهناك تصفيق 

 الأم بكل فخر:تخبره . خراأمتليتيسيا والد يصل  

 ابنتك، ما كنت لتعرفها. رىيجب أن تكان  -

 ! يضاأت رتجلا لعبت في المسرح و لقد

 

 

 

. 
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 !. شخص وحده في ركنه يأن يبقى دون أ أشياءنها فعل إ يضيف دونوفان

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المجموعةو  سنة 11ن الٲ ليتيسياعمر 

 ٬كبداية يوضحد. الجد بعض ستقبلت

 : مانون
 

 هي  ٬تابوري عطلة نهاية الاسبوع -

 فريق!مع ال ٬بعض مع فعل أشياء
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 ،نشاطينبين  ٬خلال الاستراحة بعد الظهر،

 ؟ هي ليتيسيا : لكن أين أورسولا قلقت
 

 لبحثل وبعض الاطفال غيوم وأغنيسذهب 

 المنزل. داخل بعضال ذهب. عنها

 :وننادالحديقة. يوالبعض الآخر ذهب إلى 

 ليتيسيا ، ليتيسيا. لا اجابة.

 

 

 .اعليهللعثور وقتاستغرق الأمر ا

 المنزل. داخلختباء في غرفة ذهبت للإ

 بمجرد رؤيتها. الفتيات ابه حاطتٲعيون حمراء. بخرجت 
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 في  ٬حدصباح يوم الٲ لأطفالا لتقىٳ

 ليتيسيا امتلكت . صغيرة مجموعات

 : البارحة حدث ل ماقولالشجاعة 

 

 «غربيأ»مرتين  قال لي طفل -

ليس  .لى جانبه. هذا غير عادلٳعندما جلست 

 خرين كما . يجب قبول الٲقول ذلك ناحق من

 !هم 

 

. يجب منشطينعن الالتصاق بال يأيضا أن تتوقف يجب عليك،  11سن : في  يةجدليها بٳيستمع مانون 

 !هم معتشكيل فريق العثور على أصدقاء و عليك
 

 : جابتأ و بقيت هادئة الملاحظة،في مواجهة هذه 

 ! غتاظ أن أ . أستمع إلى ما تقوله لي، بدونغتاظأم أنا ل -

 ! صديقات عمليلت ، سنحاول مساعدتكيإذا أردت  :لوران  ضيفت
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على  الأطفالمع مرور الوقت  رفيتع

 ليتيسيا.

 

 ليتيسيا.تجد  ،تهم مثابربفضل و

شارك في . تالمجموعة في هامكان

 .ات دون تهميشلقاءال

  

 : تناديهنلعب مع جميع الفتيات وت

 ! يصديقات

 

 تعيش في نفسو نصف سنوات  6أيضا عن سارة ،فتاة عمرها  تتحدثعطلة نهاية الأسبوع ، ليتيسيا في 

 .الدار مثلها

 السعادة! إنها تحتاج إلى اكتشاف الصداقة ، اتنا.لقاءلا هتدعو ينا . علهامش، على ال يدةوح سارة ، -
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مارتن،  وها الصغيرأخ . 14 سنبليتيسيا الآن ، 

عطلة نهاية  لمشاركة فييسمح له با في سن

 الأسبوع.

 

، يجلبهم من عند اولياءهملنشط برنار ، مذهب 

 معزولة عن القرية. زلافي من ونعيشالذين ي

 

 انفعتريرنار وبب فرحب ليتيسيا ومارتنرحب ت

 : بصدق
 

 ! أنك قادم نالقد نسي -

 ن بسرعة.ايستعد

 : خبرهتو اليتيسيا برنارد إلى منزلهتدخل 

 .ولدوا للتو أربع قطط صغيرةريك سوف أ -
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 لي معكم. نهاية أسبوع خر آنها ! إ نالٲ ةأنا كبير -

 الشباب. ضمالمجموعة التي تفي  أشارك الآنس
 

 لقاء أشخاص جدد. مصممة على، وها سعيدة بهذا التغييرإن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

خلال الرحلة  الكبرى ختالأليتيسيا شرح ت

  :الصغير يهاخلأ
 

م هناك و نناأنشطة. نقوم بلا تخف ! سوف  -

 أصدقاء!ب استكٳبسوف تقوم و
 

 لأول مرة.ذا اللقاء ه بعض مع عيشونيس
 

 : للمجموعة فترة وجيزة ، أعلنت ليتيسيابعد 

 


